
MENÙ 
11 novembre – 15 novembre 

Prima settimana autunno 
 

LUNEDÌ 
Insalata mista 

Pasta integrale al prosciutto 
Yogurt alla frutta 

 
MARTEDÌ 

Minestra d’orzo 
Lesso di manzo 

Sedano rapa e carote al vapore 
Frullato di frutta 

 
GIOVEDÌ 

Insalata mista 
Gnocchi alla romana 

Frutta di stagione 
 

VENERDÌ 
Insalata verde 

Pesce impanato 
Peperoni e fagiolini al vapore 

Cake alla frutta 
 

Per allergeni rivolgersi al responsabile refezione e alle docenti 
I menu potrebbero subire dei cambiamenti  

 


