05 Sentieri della transumanza: Odro
Verzasca Etnografica in collaborazione con la SEV e la FAT organizza la
sabato gita “Odro". Per maggiori informazioni e iscrizione (obbligatoria) scrivere a
museo@verzasca.com oppure telefonare al numero
0917461777

04 Mercatino in piazza
. Mercatino con bancarelle artigianali e prodotti gastronomici
domer“CCI locali. In caso di maltempo il mercatino € annullato. Dalle 10:00 alle 16:00
Piazza e Strada dal Forn
Sonogno

Més der castégna:

Castagnata dello Sci Club Verzasca

Con caldarroste e vermicelles, a disposizione una buvette. Musica dal
vivo con Gyrumetha Trio. In caso di cattivo tempo la manifestazione sara
annullata. Dalle 13:30 alle 16:30

Piazza

Sonogno

Wild East — dalla Grecia al Giappone

Sguardi, storie e suoni da un viaggio in bicicletta. Un anno in sella dalla
Grecia al Giappone, narrato da Veronica e Remo.

Con buvette. Alle 17:00.

Cenfro Scolastico

Brione V.

11 Mes der castégna: Divin castagne
L'Osteria Corippo, le cantine e i birrifici della regione propongono una
25 serata dedicata all’abbinamento birra, vino e castagna.
d\ Costo: CHF 100.- per persona/serata (menu, degustazione, acqua).
veneral Iscrizione obbligatoria entro 5 giorni prima (max. 40 partecipanti) a
‘| 830 mesdercastegna@gmail.com
* Osteria Corippo
Corippo

12 La montagna e isuoi prodotti
Pomeriggio per adulti e famiglie al Museo e lungo il sentiero della lana
sabato conia biologa Carlotta Giacometti. Dalle 13:30 alle 16:30. Costo CHF 45.-
-l 330 adulti, CHF 10.- bambini. Iscrizione entro il 7.10. a scuola.alpina@fasv.ch
. oppure allo 091 872 26 56. Per ulteriori info: www.fasv.ch/scuolaalpina

Collaborazione Museo Val Verzasca, Fondazione alpina e Pro Verzasca.
Museo di Val Verzasca
Sonogno

13 Mes der castegna: Castagnata dell’Ass. RUsca
. Alle 11:00 apertura buvette, alle 12:00 maccheronata offerta, alle 12:30
domeI’HCO Fog ai fasitt per i brasch, alle 14:00 distribuzione castagne e luganighe. In
-l -| OO caso di cattivo tempo I'evento sard annullato.
. Piazza
Vogorno

14-16 Meditazione dinamica
Meditazione dinamica praticata in gruppo.

lunedi- peditazione Kundalini

merco|ed‘| La meditazione Kundalini &€ una tecnica diffusa e molto potente, di solito
praticata la sera, al framonto, perché concilia il rilassamento e un buon
sonno. Per ulteriori informazioni e iscrizione per entrambe le meditazioni:
Jaldhara Gianettoni allo 078 666 36 79
Palestra del centro scolastico
Brione V.
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16 Mes der castégna: A caccia di castagne
« Ritrovo perraccogliere le castagne in compagnia nei boschi di
merCO|ed| Brione. Merenda offerta allo sprigh con torta e castagne al fuoco. In
14:00 coaso di cattivo tempo I'evento sard annullato.
Parcheggio pubblico Piée
Brione V.

19 Manifestazione scarico degli alpeggi VerzAlp

Sfilata di capi bovini, musica nostrana e canti popolari, corni delle
Sa bOTO alpi e tanto di piu! Possibilitd di pranzare sul posto con prodotti dei

produttori vallerani, banco del dolce e bancarelle con prodofti locali

in vendita.

Inizio manifestazione alle 10:30, programma completo su

Www.verzasca.swiss. La manifestazione si svolgerd unicamente in

caso di bel tempo.

Piazza

Sonogno

Concerto della Corale Verzaschese

Alle 17:00 si svolgerd il concerto della Corale Verzaschese con il coro
SCAM di Giornico.

Chiesa Parrocchiale

Brione V.

Boulder Party

Dalle 21:30 festa organizzata dal Gruppo Giovani Valle Verzasca in
collaborazione con la SEV con musica dal vivo di Adriano Bono.
Ingresso gratuito.

Lokalino

Brione V.

20 Mes der castégna: Realizza il tuo grembiale
. Attivitd dedicata ai bambini dagli 8 anni. Con I'aiuto della sarta
domenlco Deborah Parini dell’ atelier AsUro si costruird il tradizionale grembiale,
] 330 un apposito grembiule con tasca che veniva utilizzato una volta per
) raccogliere le castagne.
Merenda offerta. CHF 5.- per bambina/o. Ulteriori informazioni e
iscrizione (obbligatoria) entro il 16.10. (max. 10 partecipanti) a:
mesdercastegna@gmail.com. Dalle 13:30 alle 17:00
Casa comunale
Vogorno

26 Mes der castégna: Serata canti popolari
Una serata di canti popolari verzaschesiin cui ognuno potrad liberare
Sa bOTO le proprie ugole e cantare con I'accompagnamento della
. fisarmonica di Rolando.
2000 Osteria Vittoria
Lavertezzo

27 Meés der castégna: Festa d’autunno
. Alle 14:00 il Museo di Val Verzasca propone per la chiusura della
domemCO stagione museale lo spettacolo teatrale I confabulanti e la
] 400 macchina dei desideri” con Anfonio Boschetti e Anna Kiskanc.

: Dalle 15:00 musica con Paolo Tomamichel Trio. Attivitd per bambini
con giochiin legno. Tradizionale castagnata e fornitissimo bar.
In caso di cattivo tempo I'evento si terrd all'interno del castello.
Castello Marcacci
Brione V.
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